PALESTRA

OxiGym G

ORARIO
SPORT DA COMBATTIMENTO

LUNEDI MARTEDI
Muay Thai 19:30 — 21:00 Mix Fighting
Sala 1 — Emanuele Corso Avanzato 18:00 — 19:30

Sala 1 — Gianluca/Pietro

Mix Fighting
Corso Avanzato 19:00 —20:30
Sala 1 — Gianluca/Pietro

MERCOLEDI GIOVEDI
Mix Fighting Mix Fighting
Corso Base 18:30 — 19:30 Corso Avanzato 18:00 — 19:30
Sala 1 — Andrea/Salvatore Sala 1 — Gianluca/Pietro
Muay Thai 19:30 —21:00 Mix Fighting
Sala 1 — Emanuele Corso Avanzato 19:00 — 20:30

Sala 1 — Gianluca/Pietro

VENERDI SABATO

Mix Fighting
Corso Base 18:30 —19:30
Sala 1 — Andrea/Salvatore

Lezioni Private Difesa Personale
Gianluca

Via dei Cipressi 1, 53036 Poggibonsi (SI)
Telefono : 0577-980549

e-mail: palestraoxigym(@gmail.com

Website: www.palestraoxigym.it
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